
Transformer la classe en forêt enchantée : guide des
ateliers d'automne

Matériel indispensable pour vos ateliers

• Éléments naturels : feuilles, marrons, glands, pommes de pin et mousse.

• Supports recyclés : rouleaux de carton et boîtes d'œufs.

• Outils de fixation : colle vinylique, colle en bâton et pâte à modeler.

• Finitions : gouache et feutres.

• Protection : tabliers, journaux ou nappes en plastique.

Organisation pratique pour un atelier sans désordre

• Utiliser des plateaux individuels pour délimiter l'espace de travail de chaque enfant.

• Prévoir un bac de nettoyage avec une bassine d'eau tiède et des éponges pour un lavage
rapide des mains.

• Préparer le matériel en amont pour éviter les temps d'attente et maintenir l'attention.

• Protéger les tables avec des journaux ou des nappes plastiques.

Activités créatives et techniques clés

• Hérissons en pomme de pin : modeler une tête en pâte à modeler (forme de cône) et utiliser
des grains de poivre ou perles pour les yeux.

• Renards en rouleau de carton : plier le haut du rouleau pour les oreilles et peindre le corps en
orange avec un ventre blanc.

• Frottage de feuilles : placer une feuille sous un papier fin et frotter avec un crayon de cire pour
révéler les nervures et améliorer le contrôle du geste.

• Collage artistique : utiliser la colle en bâton pour les feuilles souples et la colle vinylique au
pinceau pour les éléments épais.

Objectifs pédagogiques et éveil sensoriel

• Développement de la motricité fine : manipulation de petits éléments, précision du découpage
et application de la colle.

• Éveil sensoriel : explorer le craquement des feuilles, l'odeur de la mousse et la rugosité de
l'écorce pour enrichir le vocabulaire.

• Valorisation de l'estime de soi : exposer les créations sur un arbre de classe (vraies branches
dans un pot lesté) ou suspendre des guirlandes au plafond.



• Apprentissage autonome : intégrer des ateliers de numération (pipettes), d'observation
(loupes) et de logique.

Astuces de préparation

• Pour les feuilles : presser les feuilles entre deux feuilles de papier journal sous un dictionnaire
pendant 48 heures pour éviter qu'elles ne s'enroulent.

• Pour la peinture : apprendre aux enfants à tourner le support cylindrique pour peindre sans se
salir les mains.

• Ressources complémentaires : s'appuyer sur des cahiers d'activités (50 pages dès 3 ans) ou
des packs d'ateliers autonomes (18 activités) pour varier les apprentissages.


